
 

 

 

芸術の森フラワーロードに花を咲かせる会 

の創意工夫を参考にしてください 
 

 平成 21 年 7 月 17 日、札幌市南区常盤の「芸術の森

フラワーロードに花を咲かせる会」の活動状況を取材

させていただきました。当会は「自分たちの足元は自

分たちできれいに。出来るときに出来ることを」を活

動コンセプトとして、国道 453 号沿いの両側歩道

5.64km に毎年約 13,000 株あまりの稙花活動を続けて

おります。活動を開始してから今年で 9年目になりま

すが、その間、水やりなどの管理の手間を少なくする

方法や、見た目がきれいで手間が掛らない花の組み合

わせなどの創意工夫をされています。街路花壇の取り

組みをされているところでは同じような苦労があると

思いますので、是非参考にしていただきたいと思います。 

 

●「腰水づけ」により「オールシーズン水やりなし」を実現 

 「腰水づけ」とは、稙花の前に主根にたっぷり給水

させるため、苗ポットのまま 3～4時間水を張ったプー

ルにつけることです。これだけ聞くとなにやら面倒に

思われるかもれませんが、実際はいたって簡単です。

舗装を施した平らなスペースにブルーシートを敷き、

四方を苗カゴを並べて高くして簡易なプールをつくり

ます。プールができたら、苗をカゴのまま並べ水を張

ります。水深は苗ポットの半分以上あればよいとのこ

とです。 

Ｑ．「腰水つけ」にはどのような効用があるのでしょ

うか。 

Ａ．この一手間よって、花の主根がまっすぐ深く伸び、

雨が少なくても深い部分の水分を吸い上げるので、枯れることはありません。夏季には一時的にしおれ

たようになっても、必ず生き返ります。ですから、水やりの手間がなくなり維持管理がとっても楽にな

りました。ただ、床おこしや施肥などの基盤作りを十分行うことが条件ですネ。また、稙花のときは、

花のポットがとても重いんです。ですから、男性参加者の役割分担や小型トラックの依頼などの準備が

必要なんですョ。 
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「腰水づけ」の様子と大谷代表 

国道沿いに花がきれいに咲きそろいました 



●「６・４・４」がオリジナルデザインのキーワード 

Ｑ．オリジナルデザインはどのようにして生まれたのですか。 

Ａ．私たちは何と言っても、「道行く人に綺麗だと思

ってもらいたい」の一身で花壇を作っています。でも、

それを追求すると、とても手間が掛る花壇になってし

まいます。そこで、見た目が綺麗で維持管理が容易な

花壇を試行する「デザイン会議」の中から、各々の花

が持つ長所を引き出し、短所を補う組み合わせが誕生

しました。組合せは「ブルーサルビア 6 株」「ピンク

ペチュニア 4株」「白妙菊 4株」です。詳しくは HP 掲

載の「花さき通信」をご覧下さい。会のデザイン担当

者は、より綺麗な花壇にしようと、毎年開花を終える

秋から来年の花壇計画を始めているんです。 

 

「芸術の森フラワーロードに花を咲かせる会」のボラ

ンティア登録人員は、平成 18 年現在約 170 名（男性

50 名、女性 120 名）であり、札幌市南区常盤および石

山東地区在住の方々が大半を占めています。「北のみち

普請を育てる会」が、ボランティアサポートとして各

地域のボランティア団体のお話を聞くとき、よく耳に

する問題に会員の高齢化、後継者の不足、資金の問題

などがあります。この点についての現状を、大谷代表

に伺いました。 

Ｑ．活動されている方の高齢化や後継者不足などの問

題について、どのように対応されていますか。 

Ａ．確かに高齢化の問題はあります。後を期待する若いお母さん達は、子育てに忙しくて参加する余裕

はありません。でも、関心がない訳ではないのです。お母さんたちが参加する余裕が出来るまで、それ

までがんばります。うれしいニュースとしては、近隣大学のガーデニングサークルのメンバーが活動に

参加していただいていることです。今後は地元の中学校にも働きかけて、「自分たちの足元は、自分た

ちできれいに」を次の世代にバトンタッチできればと思います。 

Ｑ．資金の面でのご苦労や活動を継続して行く上での工夫はいかがですか。 

Ａ．活動資金は町内の公園の草刈委託費と個人や地元の施設からの寄付で賄っています。また、道路管

理者の協力なども大切です。活動を継続させる秘訣は「出来るときに出来ることを」です。個人で寄付

を申し出る方からは「自分はお手伝いできないので、せめて活動費の足しに」と言ってくれます。活動

を規制する会の規約は一切ありません。入会・退会も自由です。これまで活動を継続できたのは、会員

同士の繋がりだと思います。新年会や園芸講習会、花のまち訪問や年末の納会などで交流を深めていま

す。 

 

北のみち普請を育てる会の会員の皆さん。芸術の森フラワーロードに花を咲かせる会のＨＰにはここで
挙げた創意工夫以外にも、色々参考になる情報が満載です。是非参考にしてください。 
（芸術の森フラワーロードに花を咲かせる会 HP http://www.geimori.net/flowerroad453/） 

（取材：事務局 荒川・川上） 

ブルーサルビア 6株 
白妙菊 4株 

ピンクペチュニア 4株 

6・4・4 の組み合わせです 

花が変わっても 6・4・4の組み合わせです 


